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IUHVADno-2025-2120
Hyvinvointialueen osallistuminen Terveyden edistämisen määrärahan hankehakuun ja 
projektien perustaminen,​​ jos hankerahoitusta myönnetään

Terveyden edistämisen määräraha on sosiaali-​ ja terveysministeriön (STM) 
valtionavustus,​ jota hallinnoidaan THL:ssä. Terveyden edistämisen määrärahasta 
voidaan myöntää valtionavustuksia kunnille,​ hyvinvointialueille,​ järjestöille,​ 
oppilaitoksille ja muille toimijoille. Määrärahasta voidaan tehdä sopimuksia terveyden 
edistämisen hankkeista myös valtionhallinnon laitosten kanssa. 

Vuoden 2026 terveyden edistämisen määrärahan haku on avautunut toukokuussa 
2025. Määrärahakehyksen alustava suuruus on 11 300 000 euroa ja sillä rahoitetaan 
kuntien ja hyvinvointialueiden hyvinvointijohtamisen sekä ehkäisevän päihdetyön 
sisältöjen ja menetelmien kehittämistä. Lisäksi vuoden 2026 määrärahalla rahoitetaan 
hankkeita,​ joissa kehitetään huumevalistustyön sisältöjä ja menetelmiä ja joiden 
tavoitteina on nuorten katuväkivallan ehkäisy ja turvallisuuden edistäminen. 
Määrärahalla rahoitetaan myös ikäihmisten toimintakykyä ja kotona pärjäämistä sekä 
omaishoitajien jaksamista tukevia hankkeita. 

Hyvinvointialue hakee Terveyden edistämisen määrärahaa kahteen erilliseen 
kokonaisuuteen: Hyte-​tiedolla johtamisen kehittämiseen ja omaishoitajien jaksamisen 
tukemiseen.

Mikäli Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueelle myönnetään Terveyden edistämisen 
määrärahaa vuodelle 2026,​ toteutetaan määrärahalla kehittämishankkeet,​ joihin 
määräraha on myönnetty. Toinen projekti vahvistaa hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen tietopohjaa ja tiedolla johtamista. Projektin jälkeen HYTE-​tiedolla 
johtamista tehdään hyvinvointialueella reaaliaikaiseen,​ luotettavaan ja kattavaan 
tietoon perustuen. Hyvinvointialueen ja alueen kuntien yhteisestä,​ avoimesta HYTE-​
tiedolla johtamisen raporttinäkymästä saadaan reaaliaikaista tietoa yhteisen 
tilannekuvan,​ tulkinnan,​ tiedolla johtamisen,​ asiantuntemuksen ja päätöksenteon 
kehittämiseksi ja tueksi. Toinen projekti tähtää omaishoitajien jaksamisen tukemiseen 
ja tavoitteena on kehittää kolmiportainen tukimalli omaishoitajille. Lisäksi projektissa 
vahvistetaan yhteistyörakenteita,​ kehitetään omaishoitajien tuen piiriin ohjaamista ja 
vertaistukijamallia.

Päätöksen peruste
Hyvinvointialuejohtajan päätöksellä (§109 IUHVADno-​2025-​1024) toimivaltaa 
hankinnoista,​ sopimuksista ja sitoumuksista sekä niitä koskevista oikaisuista on 
siirretty edelleen hallintosäännön 22 ja 37 §:en mukaisesti seuraavasti:

Hyvinvointialuejohtajan toimivaltaa koskien tieteellisiä tutkimuksia ja niihin liittyvää 
tietojen luovuttamista sekä koskien projekteja ja niihin liittyviä toimenpiteitä siirretään 
edelleen hallintosäännön 30 ja 37 §:en mukaisesti seuraavasti: Kehittämisjohtajan 
toimivaltaan kuuluu päättää luvan antamisesta useampaa kuin yhtä toimialaa 
koskeviin tieteellisiin tutkimuksiin ja tietojen luovuttamisesta tähän tarkoitukseen. 
Kehittämisjohtaja toimivaltaan kuuluu päättää koko hyvinvointialuetta ja useampaa 
valmistelualuetta koskevien projektien perustamisesta ja niihin osallistumisesta sekä 
projektien hallinnon ja talouden järjestämisestä.

Päätös
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Päätän,​ että hyvinvointialue hakee Terveyden edistämisen määrärahaa vuodelle 2026. 
Mikäli hyvinvointialueelle myönnetään Terveyden edistämisen määrärahaa,​ sillä 
käynnistetään hyte-​tiedolla johtamisen ja omaishoitajien jaksamista tukevat projektit.

 

*** Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu ***

 

 

Tiedoksi
kehittämisjohtaja,​ kehittämispäällikkö,​ vastuualuejohtaja (perhe-​ ja sosiaalipalvelut),​ 
digijohtaja,​ aluehallitus

Allekirjoitus

Katja Blomberg,​ kehittämisjohtaja

Viranhaltijapäätöksen nähtävänäolo
Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen verkkosivuilla.
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Oikaisuvaatimus
§ 23

Oikaisuvaatimusohje
Hyvinvointialuelaki 139 §.

 

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Päätökseen ei 
saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

 

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä:

se,​ johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen,​ velvollisuuteen tai etuun 
päätös välittömästi vaikuttaa ( ),​ sekäasianosainen
hyvinvointialueen jäsen.

 

Oikaisuvaatimusaika                                                                                  

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen kirjaamoon 
määräajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukiolon päättymistä.

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon,​ jollei muuta näytetä,​ seitsemän 
päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa 
asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon,​ jollei muuta näytetä,​ kolmantena 
päivänä viestin lähettämisestä.

Hyvinvointialueen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän 
kuluttua siitä,​ kun pöytäkirja on nähtävänä yleisessä tietoverkossa.

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan 
viimeinen päivä on pyhäpäivä,​ itsenäisyyspäivä,​ vapunpäivä,​ joulu-​ tai juhannusaatto 
tai arkilauantai,​ saa oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen.

 

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen,​ jolle oikaisuvaatimus tehdään,​ on Itä-​Uudenmaan aluehallitus ja 
lautakunnat sekä niiden jaoston ja alaisen viranomaisen päätöksestä asianomaiselle 
toimielimelle.

Oikaisuvaatimus toimitetaan kirjaamoon.

Yhteystiedot,​ posti-​ ja käyntiosoite:

Itä-​Uudenmaan hyvinvointialueen kirjaamo

WSOY-​talo,​ Mannerheiminkatu 20 K 3 krs,​ 06100 Porvoo

Sähköpostiosoite: kirjaamo(at)itauusimaa.fi
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Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 9 -​ 15.

 

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen 
kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

päätös,​ johon haetaan oikaisua
miten päätöstä halutaan oikaistavaksi
millä perusteella oikaisua vaaditaan.

 

Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi,​ kotikunta,​ postiosoite ja 
puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä,​ yhteystietona 
pyydetään ilmoittamaan myös sähköpostiosoite.

Pöytäkirja

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä voi pyytää Itä-​Uudenmaan 
aluehallituksen kirjaamosta.
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